VACUNA CONTRA
LA INFLUENZA

PARA USTED

Proteccion para dos

La vacuna contra la
influenza es la mejor
proteccion para usted y
su bebé.

Contraer influenza
durante el embarazo
puede causar serios
problemas para
usted y su bebé.

La vacuna contra
la influenza es
segura para usted
y su hijoen
cualquier momento
del emlbarazo.

Hable con su médico prenatal
respecto a como recibir su vacuna
contra la influenza en la préxima cita.
También puede recibir vacunas en
el departamento de salud local de
DHEC.
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Proteccion para dos

A las mujeres embarazadas se les
recomienda recibir la vacuna Tdap para
proteger a su bebé contra la tos ferina.

La tos ferina es una
enfermedad seria que
puede hacer que

los bebés dejen de
respirar.

La vacuna Tdap

administrada durante
su tercer trimestre _
(entre la semana 27y /

la 36) le dara la mejor .
proteccién a su bebé.

La vacuna Tdap es r
segura para usted y su
bebé.

Hable con su médico prenatal respecto a
como recibir su vacuna Tdap en la proxima
cita. También puede recibir vacunas en el
departamento de salud local de DHEC.

Solicite su cita marcando

1-855-472-3432

NPdhec

Healthy People. Healthy Communities.

www.cdc.gov/vaccines/pregnancy



